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Cuidado Post-Tratamiento de 

Microneedling 

 

❖ Puede esperar algo de enrojecimiento e hinchazón leve durante 48 horas después 

de cada sesión. 

❖ Debe mantener el área de tratamiento limpia durante 48 horas después del 

tratamiento. Esto incluye lavarse las manos antes de tocar su rostro y aplicar 

cualquier ungüento recetado por el proveedor. 

❖ Evite usar maquillaje durante 24 horas después del tratamiento. 

❖ Evite la actividad física intensa durante 48 horas después del tratamiento. 

❖ Después del tratamiento, evite el uso de productos para el cuidado de la piel que 

contengan exfoliantes, retinoides y vitamina C durante 48 horas. 

❖ Si el protector solar no forma parte de su rutina diaria de cuidado de la piel, 

recomendamos usar un SPF 50 o superior constantemente durante las primeras 

dos semanas después del tratamiento. No olvide volver a aplicar el protector solar 

cada dos horas. 


